
УТВЕРЖДЕНО
Директор ЧОУ СОШ «Перспектива»

______________ Е.А. Муравская
01 сентября 2026 года

Расписание учебных занятий ЧОУ СОШ «Перспектива». 1-е классы I четверть.

Время 1 «А» Время 1 «Б»

Пон
еде

льн
ик

08.00 – 08.20 «Разговор о важном»

Пон
еде

льн
ик

08.00 – 08.20 «Разговор о важном»1 08.30-09.05 Литературное чтение 1 08.30-09.05 Литературное чтение2 9.30 – 10.05 Русский язык 2 9.30 – 10.05 Математика3 10.20-10.55 Математика 3 10.20-10.55 Русский язык
11.10 – 12.00 Динамическая пауза 11.10 – 12.00 Динамическая пауза

Время 1 «А» Время 1 «Б»

Вто
рни

к

1 08.30-09.05 Литературное чтение

Вто
рни

к

1 08.30-09.05 Литературное чтение2 9.30 – 10.05 Математика 2 9.30 – 10.05 Математика3 10.20-10.55 Русский язык 3 10.20-10.55 Русский язык
11.10 – 12.00 Динамическая пауза 11.10 – 12.00 Динамическая пауза4 12.00 – 12.35 Физкультура 4 12.00 – 12.35 Физкультура

Время 1 «А» Время 1 «Б»

Сре
да

1 08.30-09.05 Труд

Сре
да

1 08.30-09.05 Труд2 9.30 – 10.05 Математика 2 9.30 – 10.05 Математика3 10.20-10.55 Русский язык 3 10.20-10.55 Русский язык
11.10 – 12.00 Динамическая пауза 11.10 – 12.00 Динамическая пауза



Время 1 «А» Время 1 «Б»

Чет
вер

г

1 08.30-09.05 Окружающий мир

Чет
вер

г

1 08.30-09.05 Окружающий мир2 9.30 – 10.05 Литературное чтение 2 9.30 – 10.05 Литературное чтение3 10.20-10.55 Русский язык 3 10.20-10.55 Русский язык
11.10 – 12.00 Динамическая пауза 11.10 – 12.00 Динамическая пауза

Время 1 «А» Время 1 «Б»

Пят
ниц

а

1 08.30-09.05 Литературное чтение

Пят
ниц

а

1 08.30-09.05 Литературное чтение2 9.30 – 10.05 Математика 2 9.30 – 10.05 Математика3 10.20-10.55 Русский язык 3 10.20-10.55 Русский язык
11.10 – 12.00 Динамическая пауза 11.10 – 12.00 Динамическая пауза



УТВЕРЖДЕНО
Директор ЧОУ СОШ «Перспектива»

______________ Е.А. Муравская
01 сентября 2026 года

Расписание учебных занятий ЧОУ СОШ «Перспектива». 2-е классы. I четверть.

Время 2 «А» Время 2 «Б»

Пон
еде

льн
ик

08.00 – 08.20 «Разговор о важном»

Пон
еде

льн
ик

08.00 – 08.20 «Разговор о важном»1 08.30-09.10 Литературное чтение 1 08.30-09.10 Литературное чтение2 09.50-10.30 Математика 2 09.50-10.303 10.40-11.20 Труд 3 10.40-11.20 Математика4 11.30-12.10 Русский язык 4 11.30-12.10 Труд
12.20 – 13.00 Динамическая пауза 12.20 – 13.00 Русский язык

Время 2 «А» Время 2 «Б»

Вто
рни

к

1 08.30-09.10 Литературное чтение

Вто
рни

к

1 08.30-09.10 Литературное чтение2 09.50-10.30 Математика 2 09.50-10.30 Математика3 10.40-11.20 Физкультура 3 10.40-11.20 Физкультура4 11.30-12.10 Русский язык 4 11.30-12.10 Русский язык
12.20 – 13.00 Динамическая пауза 12.20 – 13.00 Динамическая пауза

5 14.00-14.40 Музыка 5 14.00-14.40 Музыка

Время 2 «А» Время 2 «Б»

Сре
да

1 08.30-09.10 Литературное чтение

Сре
да

1 08.30-09.10 Литературное чтение2 09.50-10.30 Математика 2 09.50-10.30 Математика3 10.40-11.20 Русский язык 3 10.40-11.20 Русский язык4 11.30-12.10 Английский язык 4 11.30-12.10 Английский язык
12.20 – 13.00 Динамическая пауза 12.20 – 13.00 Динамическая пауза

5 14.00-14.40 Физкультура 5 14.00-14.40 Физкультура



Время 2 «А» Время 2 «Б»

Чет
вер

г

1 08.30-09.10 Окружающий мир

Чет
вер

г

1 08.30-09.10 Окружающий мир2 09.50-10.30 ИЗО 2 09.50-10.30 ИЗО3 10.40-11.20 Русский язык 3 10.40-11.20 Русский язык4 11.30-12.10 Литературное чтение 4 11.30-12.10 Литературное чтение
12.20 – 13.00 Динамическая пауза 12.20 – 13.00 Динамическая пауза

5 14.00-14.40 5 14.00-14.40

Время 2 «А» Время 2 «Б»

Пят
ниц

а

1 08.30-09.10 Английский язык

Пят
ниц

а

1 08.30-09.10 Английский язык2 09.50-10.30 Математика 2 09.50-10.30 Математика3 10.40-11.20 Русский язык 3 10.40-11.20 Русский язык4 11.30-12.10 Окружающий мир 4 11.30-12.10 Окружающий мир
12.20 – 13.00 Динамическая пауза 12.20 – 13.00 Динамическая пауза

5 14.00-14.40 5 14.00-14.40



УТВЕРЖДЕНО
Директор ЧОУ СОШ «Перспектива»

______________ Е.А. Муравская
01 сентября 2026 года

Расписание учебных занятий ЧОУ СОШ «Перспектива». 3 класс. I четверть.

Время 3 «А»

Пон
еде

льн
ик

08.00 – 08.20 «Разговор о важном»1 08.30-09.10 Литературное чтение2 09.50-10.30 Математика3 10.40-11.20 Физкультура4 11.30-12.10 Русский язык
12.20 – 13.00 Динамическая пауза

5 14.00-14.40

Время 3 «А»

Вто
рни

к

1 08.30-09.10 Литературное чтение2 09.50-10.30 Математика3 10.40-11.20 Труд4 11.30-12.10 Английский язык
12.20 – 13.00 Динамическая пауза

5 14.00-14.40 Русский язык

Время 3 «А»

Сре
да

1 08.30-09.10 Окружающий мир2 09.50-10.30 Музыка3 10.40-11.20 Русский язык4 11.30-12.10 Физкультура
12.20 – 13.00 Динамическая пауза

5 14.00-14.40



Время 3 «А»

Чет
вер

г

1 08.30-09.10 Окружающий мир2 09.50-10.30 Математика3 10.40-11.20 Русский язык4 11.30-12.10 Литературное чтение
12.20 – 13.00 Динамическая пауза

5 14.00-14.40 ИЗО

Время 3 «А»

Пят
ниц

а

1 08.30-09.10 Литературное чтение2 09.50-10.30 Русский язык3 10.40-11.20 Английский язык4 11.30-12.10 Математика
12.20 – 13.00 Динамическая пауза

5 14.00-14.40



УТВЕРЖДЕНО
Директор ЧОУ СОШ «Перспектива»

______________ Е.А. Муравская
01 сентября 2026 года

Расписание учебных занятий ЧОУ СОШ «Перспектива». 4 класс. I четверть.

Время 4 «А»

Пон
еде

льн
ик

08.00 – 08.20 «Разговор о важном»1 08.30-09.10 Литературное чтение2 09.50-10.30 Математика3 10.40-11.20 Русский язык4 11.30-12.10 Труд
12.20 – 13.00 Динамическая пауза

5 14.00-14.40

Время 4 «А»

Вто
рни

к

1 08.30-09.10 Литературное чтение2 09.50-10.30 Математика3 10.40-11.20 Русский язык4 11.30-12.10 Окружающий мир
12.20 – 13.00 Динамическая пауза

5 14.00-14.40 ОРКСЭ

Время 4 «А»

Сре
да

1 08.30-09.10 Русский язык2 09.50-10.30 Математика3 10.40-11.20 Английский язык4 11.30-12.10 Окружающий мир
12.20 – 13.00 Динамическая пауза

5 14.00-14.40 ИЗО



Время 4 «А»

Чет
вер

г

1 08.30-09.10 Литературное чтение2 09.50-10.30 Музыка3 10.40-11.20 Физкультура4 11.30-12.10 Русский язык
12.20 – 13.00 Динамическая пауза

5 14.00-14.40

Время 4 «А»

Пят
ниц

а

1 08.30-09.10 Литературное чтение2 09.50-10.30 Русский язык3 10.40-11.20 Английский язык4 11.30-12.10 Математика
12.20 – 13.00 Динамическая пауза

5 14.00-14.40 Физкультура


		2026-09-02T11:16:13+0300
	Муравская Екатерина Александровна
	Я являюсь автором этого документа




